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TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO.

- Bases Newro-fusio-patologicas de la
adiccion o lav nicotina.

. Necesidad de tratow los intentos de
abandono-

- Tipoys de tratamiento. Grado-A.
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BASES NEUROFISIOLOGICAS.
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RECEPTORES NICOTINICOS.

El tipo mas abundante es el formado por dos
cadenas a4 y tres cadenas [32.

Leonard & Bertrand
Nicotine Tob Res, 2001; 3:203-223
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BASES NEUROFISIOLOGICAS.
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BASES NEUROFISIOLOGICAS.

- Efectos de lav nicotina evv el
Cortex Cevebral
- Liberacionw de A y NA.

- Disminuucion del stress y ole/la/
depresion.
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BASES NEUROFISIOLOGICAS.
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BASES NEUROFISIOLOGICAS.

. Sindrome de abstinencia.
- Craving.
- Irritabilidad.
- Nevrviosismo-
- Ansiedad.
- Dif: Concentraciow.
- Trast. Sueno-
- Hipotension. Bradicordio.
- Gananciov de peso-




BASES NEUROFISOLOGICAS.

- Sindrome de abstinenciov.
Caracterusticas.
- Fundamento- newro—-fusio-patologico-
- N. Accumbens.......Dopa......... Placer

- Duwraciov.
- De b al2 semanas.
- Maximaw intersidad entre la primerav y
octowvav semoana.

- Princibald cousar de recarda.




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO

- Necesidad de tratamiento-
- 60% de fumadores quierer dejor.

- 5%-10% de exito-

- Setriplicaw el indice de éxito- covw
tratamiento- farmacoldgico- adecuado-

- SSlo-el 4% de Loy intentos se tratow
adecuadamente.




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO

- Tipos de tratamiento-
- Farmacos de primera eleccidw.

- Chicle de nicotina.

- Pawrche de nicotina.

- Sprayy nasal de nicotina.

- Paustillas de nicotina.
- Bupropiow.

- Fawrmacos de segunda eleccid.

- Clonidina.

- Nortriptilina.

- Yawenicline.







NICOTINEMIA 24 HORAS




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO.

- T.S.N. Caracterusticas.
- Vi de administracidow: chicle;
parche; spray y pastillas.

- Nivel de nicotinemia: superior v
5 ng/ml.

- Pico-de nicotinemiai Rapido-y
alto-




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO

- Bupropiow.

- Primera medicacion no- nicotinica.

- Polvo- blanco- amawgo- se expende evv
forma de comprimidos que contienerv
150 mg de sustancia activa.




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO

- Bupropion. Mecanismoy de acciow.

- Inhibe la recaptacionw neuwronal de
dopamina e el N. Accumbens.

- Inhibe lav recaptacion neuwronal de
Noradrenalina exww el N. Ceruleus:




APORTACIONES VARENICLINE.

» Varenicline es un farmaco desarrollado
especificamente para el tratamiento de la
dependencia por el tabaco

nicotinic acetylcholine receptor synaptic cleft

a® Ma*

acetylchaline past-synaptic membrans

band|mg site

* Varenicline actia selectivamente sobre
receptores nicotinicos especificos.(a432)

- 1: . . Acetylcholine receptor
e Varenicline es un ggonlsta parcial

—Agonista -- estimula el receptor y
disminuye craving y sindrome de
abstinencia.

—Antagonista—bloquea el receptor y
disminuye la recompensa asociada al
consumo.

 No interacciona con otros farmacos. Varenicline




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO.

- Depresio.
- Bupropiow.

- Refuerzo-positivo-
- Vawrenicline.




TRATAMIENTO DEL
TABAQUISMO.

- Conclusiones.

- Tratamiento- tabaquismor:

- Tratoamiento- psicoldgico-
- Tratamiento- formacoldgico-

- No-evidencio cientifica de tratowmiento-
farmacoldgico-especifico-para mujeres.
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